
Karate- Verband   Schleswig- Holstein e. V 
 

 

                      - 2026 

KVSH-  Kumite- Training für die Masterklasse  
 
Mit diesem Training sprechen wir alle Sportler aus dem Bereich des Karate-
Verbandes Schleswig- Holstein an, die mindestens 30 Jahre alt sind und Spass am 
Kumite haben. Trainiert werden soll 1x monatlich in unterschiedlichen Dojos und 
bei verschiedenen Trainern des KVSH. 
 

Die nächsten Termine bitte unter: www.kvsh-karate.de     abrufen. 
 
 
Veranstalter:  Karate-Verband Schleswig- Holstein 
 
 
Ausrichter:   Vereine aus dem KVSH    
 
 
Datum:   24. Oktober 2026    
 
  
 

Ort:    TSV Wiemersdorf 
    24649 Wiemersdorf 
                             Fuhlendorfer Weg 30 
         
 
Referenten:   Susann Kuras und Ingo Jahnel 

     
 

Zeitplan:   11:00 – 13:15 Uhr 

 
Haftung:  Nur im Rahmen der bestehenden Haftpflichtversicherung 
 
 
 
Für den KVSH         Ausrichter 
Rolf Lahme             Bernd Schulz 

! Achtung ! 
 

Diese Trainingseinheiten sind auch 
für Kumite- Neulinge und Anfänger 
gedacht. 
 
 
  !!  Kommen und Ausprobieren  !! 

http://www.kvsh-karate.de/

