Karate Verband Schleswig-Holstein e. V.

Karate Verband
Schieswig-Holstein e.V.

KVSH — Breitensportlehrgang
»KYUSHO- Lehrgang- Auf den Punkt gebracht “

Veranstalter:

Ausrichter:

Ort:

Trainingsinhalte:

Trainingszeiten:
Teilnehmende:
LG-Geblhr:

Haftung:

mit Ingo Jahnel, 7.DAN Karate, 1.DAN Kyusho

Karate Verband Schleswig-Holstein

Karate Sparte, TSV Wiemersdorf

Sportlerheim TSV Wiemersdorf,
Fuhlendorfer Weg 30
24694 Wiemersdorf

Samstaq, 06.03.2027

Bunkai -Anwendungen und Inhalte aus der Kata,
Small Circle Jiu- Jitsu, Meridiane/Energieflisse,
Kuatsu zur Soforthilfe,

10.00 - 16.30 Uhr mit Pausen
offen fir alle Stilrichtungen
15,00 €

Nur im Rahmen der bestehenden Haftpflichtversicherung

gez. Susann Kuras
Referat Breitensport
0174 3082499

gez. Bernd Schulz
TSV Wiemersdorf
Ausrichter



