Karate-Verband Schleswig-Holstein e. V

Karate Verband
Schleswig-Holstein e.V.

Trainer*innen -ausbildung 2026

Trainer*in C DOSB (Breitensport)

Die Ausbildung wird als Wochenendlehrgang durchgefihrt und umfasst gemal den
Ausbildungsrichtlinien des DKV 90 Lerneinheiten in Theorie und Praxis. Weitere 30
Stunden allgemeinsportliche Grundlagen sind Uber den Landessportverband
nachzuweisen. Fur den C-Trainer*in Leistungssport sind weitere 30 Lerneinheiten in
einem gesonderten Ausbildungsgang zu absolvieren.

Einzelne Tage (10 LE pro Tag) kbnnen von bereits lizensierten Trainern*innen zur
Lizenzverlangerung nach Anmeldung besucht werden.

Veranstalter: Karate-Verband Schleswig-Holstein e.V.
Ort: Dojo-Jiyu, Haart 224, 24539 Neumunster
Zeiten: 26./27.09., 31.10./01.11., 14./15.11., 05./06.12., 09.01.2027 .,

jeweils 9.00 h bis 18.00 h

Lehrgangsleitung: Rolf Bernert
Referenten*innen: aus dem Karate - Verband Schleswig - Holstein
Teilnehmer*innen: Karateka ab 16 Jahre und 4. Kyu

Mitglied im Landessportverbandes Schleswig-Holsteine.V Mitglied im Deutschen Karate Verband e.V.



Voraussetzung zur Lizenzierung: 3. Kyu und Nachweis eines
Erste-Hilfe Lehrgangs (9 UE), nicht alter als 2 Jahre. Nachweis
von 30 UE uberfachlich (LSV).

Die genannten Voraussetzungen zur Lizenzierung, neben der
bestandenen theoretischen und praktischen Prifung, sind
innerhalb von zwei Jahren nach Ende der Ausbildung zu
erfullen.

Anmeldung: bis zum 25.09.2026 per E-Mail mit anliegenden
Anmeldebogen an lehrwesen@karate-sh.de Teilnehmer*innen
unter 18 Jahren konnen nur durch ihren Verein angemeldet
werden.

Kosten: 350,00 € fur die gesamte Ausbildung,
35,- € pro Tag (als Fortbildung).

Nach der Anmeldung bis zum 18.09.2026 auf das folgende
Konto Uberweisen.

Kontoinhaber: Karate Verband Schleswig-Holstein e. V.
Sparkasse Sudholstein.
IBAN. DEO09 2305 1030 0511 9194 66

Unter Angabe des Namens, Verein und Verwendungszweck
Trainerausbildung 2025.
Haftung: Veranstalter lehnt eine Haftung fur Schadensfalle aller Art ab.
Sonstiges: Anmeldung bitte nur Uber die Lehrgangsleitung.
Zu Beginn des Lehrganges ist ein DKV-Pass mit gultiger
Jahressichtmarke vorzulegen.
Fir Ruckfragen stehe ich euch gerne zur Verfugung.

Mit freundlichen GrifRRen

Rolf Bernert
(KVSH — Lehrreferent)

Mitglied im Landessportverbandes Schleswig-Holsteine.V Mitglied im Deutschen Karate Verband e.V.
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