Kinder -und Jugendlehrgang des KVSH in Schleswig am 02.11.2024

Liebe Karateka,

jetzt seid ihr gefragt! Am 02 November 2024 richtet der KVSH-Jugendvorstand einen Lehrgang fiir
alle Karateka von 6-18 Jahren aus. Die Graduierung spielt keine Rolle, da die Gruppen entsprechend
der Fahigkeiten zusammengesetzt werden.

Also tritt deinem Trainer auf die FiiRe oder ergreife selbst die Initiative, dass du oder dein Trainer
dich anmeldet unter folgender E-Mailadresse finn@spejder.de

Falls fragen auftauchen sollten, dirft ihr euch gerne melden auch telefonisch 01749123005

Wahrend des Lehrgangs bieten wir eine kleine Verpflegung gegen Spende an.

Ausrichter: KVSH in Zusammenarbeit mit dem Karate-Dojo Ippon Schleswig e.V
Ort: Sporthalle Hjort-Lorenzen-Skolen (Konigsberger Str. 3, 24837 Schleswig)
Haftung:
Kosten: 5€
Zeitraum: 11:00 — 16:00 Uhr
Zeitplan:
Halle 1 — Kata Halle 2 — Kumite fiir Halle 3 - Fitness und
Grundlagen jedermann mit Kim SpaR
11:00 -11:15 Ankunft und BegriBung
11:15-12:15 | 9-8 Kyu 7-6 Kyu 5-1 Kyu
12:45-13:45 5-1 Kyu 9-8 Kyu 7-6 Kyu
14:00 - 15:00 | 7-6Kyu 5-1 Kyu 9-8 Kyu

Bei geringer Teilnehmerzahl werden die Gruppen angepasst.

Gez.
Finn Limbrecht

Jugendreferent des KVSH
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