
KARATE UND KOBUDO SEMINAR 
mit 

Sensei Thanh Nguyen 
 

28. und 29. September 2024 
in 

Lübeck / Schleswig-Holstein 
 
Veranstalter: Deutscher Karate Verband (Stilrichtung Shito-Ryu)  
 

Ausrichter: Genbu-Kai  Lübeck e.V. 
 

Leitung:   Sensei Thanh Nguyen, 
Vorsitzender und Cheftrainer des Shito-Ryu Karate-Do Genbu-Kai 

 

   Assistent Dirk Kather  
Landesstilrichtungsreferent Shito-Ryu in Schleswig-Holstein 
Vertreter Shito-Ryu Karate-Do Genbu-Kai in Deutschland 

   

Anmeldung:  Genbu-Kai  Lübeck e.V. 
(INFO)  Dirk Kather 
   Steinrader Hauptstr. 57, 23556 Lübeck 
   Tel.:  0451 / 47 58 59  

E - mail:  info@genbu-kai.de 
Webseite:  www.genbu-kai.de 
 

Wir bitten um Anmeldung zum Lehrgang  
bis zum 14. September 2024, um unsere Planung zu erleichtern. 
 

Wir bitten auch um Anmeldung zum Bankett (max 50 pers.) 
bis zum 21. September 2024, um unsere Planung zu erleichtern. 

 

Teilnehmer: 
Karate:  für Karateka aller Stilrichtungen offen 
 

Kobudo: für Karateka ab 6. Kyu oder mit Vorkenntnissen (Mindestalter 14 Jahre) 
  Kobudo - Waffen  (Bo, Sai, Tonfa, Kama) sind mitzubringen! 

 

Kosten:  alle Einheiten   55,-- € 
   nur Karate    40,-- € 

nur Kobudo    25,-- € 
   pro Einheit    15,-- € 
 

Ort:   Sporthalle der Schule Gotthard-Kühl e.V. 
   Am Neuhof 1a, 23558 Lübeck 
 
 

Übernachtung: Hotelverzeichnis: Tourist – Information Lübeck 
      Tel. 0451 / 72 300  –  Fax 0451 / 70 48 90 

www.luebeck-tourismus.de 
www.luebeck-hotelvermittlung.de 

 
 
 
 

Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Sach- und Personenschäden. 
Ablaufplan umseitig! Änderungen vorbehalten! 

Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise!



Genbu-Kai Jahresseminar September 2024 
in Lübeck 

 
 
 

Zeit Samstag Sonntag 

10.00 10.00 – 11.30 
Karate Erwachsene + Jugend ab 14 

10.00 – 11.30 
Karate Erwachsene + Jugend ab 14 

11.00 11.30 – 11.45 Pause 11.30 – 11.45 Pause 

11.45 – 13.15 
Kobudo 

11.45 – 13.15 
Kobudo 12.00 

13.00 
13.15 – 14.30 Pause 

13.15 – 13.45Pause 

13.45 – 15.15 
nur Genbu-Kai ab 3. Kyu 14.00 

14.30 – 15.30 
Karate Erwachsene + Jugend ab 14 

15.00 15.30 – 15.45 Pause 

 

Ab 15.45 
Kobudo Kyu + Dan-Test  

Anschließend 
Karate Dan-Test 

16.00 

17.00 

18.00 

Ab 19.00 Bankett 19.00 

20.00 

 
 

Zusätzliche Einheit (Shito-Ryu Karate-Do Genbu-Kai) für Kinder bis 14 Jahre 
am Freitag den 27.09.2024 von 16.00 – 17.00 Uhr 

im Gemeinschaftshaus Dorfstraße 43a, 23619 Badendorf 
 

Dieses Training ist für max. 30 Kinder, daher bitten wir um  
Anmeldung bis zum 21. September 2024. 


