100 Jahre TSV Lensahn Jubilaums

Koshinkan-Lehrgang

DAN-Priifung Koshinkan bis 5. DAN

22. Juni 2024
Prof. Dr. Rainer Veyhl 5. DAN Andreas Laue 6. DAN
Uhrzeit: 12:00-13:15 Uhr Andreas 10. Kyu bis 4. Kyu
12:00 - 13:15 Uhr Rainer 3. Kyu bis DAN
13:15 - 13:45 Uhr Pause
13:45 — 15:00 Uhr Andreas 3. Kyu bis DAN
13:45 —15:00 Uhr Rainer 10. Kyu bis 4. Kyu

Rainer: (Kyu - Kihon in Anwendung) (DAN - Chinte mit Bunkai)
Andreas: (Kyu - Kihon in Anwendung) (DAN - Bunkai: Jitte)

Wo: TSV Lensahn, 23738 Lensahn, JahnstalRe

GrolSe Sporthalle, Unter www.karate-lensahn.de
A1l bis Lensahn, die 5. StraRe links in die Eutiner Stral3e,
geradeaus Uber die Kreuzung die 1. StralSe links=Jahnstral3e.

Gebihr: alle 10,00€

Kontakt: Andreas Laue, Spaltsberg 20,23730 Neustadt
E-Mail: laue-neustadt@t-online.de “(}g

Tel. 04561 3068 Mobil: 0157 321 05812 ——

Ab 15:30 Uhr Kyu-und DAN-Prifungen
Kyu -Priifung Shotokan und Koshinkan bis 1. Kyu

Haftung: Nurim Rahmen der bestehenden Haftpflichtversicherung

DAN-Priiflinge bitte spatestens einen Monat vor der Priifung beim DKV
anmelden!


http://www.karate-lensahn.de/

