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KVSH - Breitensportlehrgang
mit Fiore Tartaglia, 7. DAN

Autor der ,schwarzen‘“ Katablicher

Samstag, 12.11.2022

Neu: Im Anschluss Danprifung Koshinkan maoglich.
Prufer: Bernd Busse und Rolf Bernert

Veranstalter: Karate-Verband Schleswig-Holstein

Ausrichter: Karateabteilung des TSG Schonkirchen,

Bernd Busse

Trainingsinhalte: Kihon und Bunkai aus Heian 1- 5 und Jiin

Ort: Schonkirchen, Ferdinand — Geest — Halle,
Schulzentrum Augustental

Trainingszeiten:

10.00 — 11.30 Uhr
11.45 - 13.15 Uhr
13.45 - 15.15 Uhr
15.30 - 17.00 Uhr

ab 9. Kyu
ab 4. Kyu
ab 9. Kyu
ab 4. Kyu

Teilnehmer/innen:  offen fiir alle Stilrichtungen

, Heian 1 -5, s. o.
, Jiin
, Heian 1 -5, s. 0.

, Jiin

Lg- Geblhr: 20,00 € (unter 16 Jahren 15,00 €)
Haftung: Nur im Rahmen der bestehenden Haftpflichtversicherung
Info: Rolf Bernert, Tel.: 017623701817

Gez. Rolf Bernert
Breitensportreferent KVSH



