
Karate- Verband Schleswig- Holstein e. V 
 

 
 

 

Voraussetzungen für die Ausbildungen der verschiedenen Lizenzstufen / 

Verlängerungen der Lizenzen 
 

 

 

1. Voraussetzung für die Zulassung zur Ausbildung der 3. Lizenzstufe (C – Trainer*innen) 

Breitensport / Leistungssport: 

 

- mindestens 4. Kyu Breitensport / 3. Kyu Leistungssport 

- schriftliche Anmeldung durch einen Verein des DKV 

- Vollendung des 16. Lebensjahres 

 

Zur Ausstellung dieser Lizenz sind folgende Voraussetzungen zu erfüllen: 

 

- Gesamtausbildungszeit maximal 2 Jahre 

- aktive Teilnahme an allen Lehrgangseinheiten 

- erfolgreicher Abschluss der Prüfung 

- Nachweis eines Erste – Hilfe – Lehrgangs von mind. 16 Stunden 

- Vollendung des 16. Lebensjahres / 18. Lebensjahres 

- mindestens 3 Kyu / 1. Kyu 

 

2. Voraussetzung für die Zulassung zur Ausbildung der 2. Lizenzstufe (B – Trainer*innen) 

Breitensport / Leistungssport: 

 

- Besitz einer gültigen Lizenz der 3. Stufe (B) 

- Nachweis einer mindestens zweijährigen Trainer*innen -Tätigkeit im Verein 

- schriftliche Anmeldung durch einen Verein des DKV 

 

Zur Ausstellung dieser Lizenz sind folgende Voraussetzungen zu erfüllen: 

 

- Gesamtausbildungszeit maximal 2 Jahre 

- Teilnahme an allen Lehrgangseinheiten 

- erfolgreicher Abschluss der Prüfung 

- Vollendung des 20. Lebensjahres 

- mindestens 1. Dan  

 

3. Gültigkeitsdauer und Verlängerung 

 

- vier Jahre Gültigkeit nach Ausstellungsdatum 

- Nachweis von 15 Lehreinheiten (je 45 min) innerhalb von 4 Jahren für anerkannte 

Fortbildungen für die Verlängerung 

- Erlangung einer höherwertigen Lizenz 

 

 

 



4. Ablauf Lizenzverlängerung 

 

 

- Der / die Lizenzinhaber*in schickt seine / ihre Nachweise und ggfls. seine / ihre 

Papierlizenz an den / die Lehrreferenten*in 

- ein frankierter und adressierter Rückumschlag ist beigelegt 

- Kopien des DKV – Passes als Beleg der Teilnahme an den Lehrgängen 

- die Verlängerung erfolgt dann digital an die anzugebene Emailadresse 

 

 

 

 

 

Rendsburg, 10.04.2022 

 

Rolf Bernert 

(Lehrreferent im KVSH) 

 


