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kihon kata kumite

1-2020
KVSH- Kumite- Training fur die Masterklasse

Mit diesem Training sprechen wir alle Sportler aus dem Bereich des Karate-
Verbandes Schleswig- Holstein an, die mindestens 30 Jahre alt sind und Spass am
Kumite haben. Trainiert werden soll 1x monatlich in unterschiedlichen Dojos und
bei verschiedenen Trainern des KVSH.

Die nachsten Termine bitte unter: www.kvsh-karate.de abrufen.

Veranstalter: Karate-Verband Schleswig- Holstein

Ausrichter: Vereine aus dem KVSH
Datum: 21. Marz 2020
Ort: Dojo- Jiyu ! Achtung !
Haart 224
24539 Neumiinster Diese Trainingseinheiten sind auch
fur Kumite- Neulinge und Anfanger
gedacht.
Il Kommen und Ausprobieren !
Zeitplan: 11:30 — 13:00 Uhr
Haftung: Nur im Rahmen der bestehenden Haftpflichtversicherung
Fur den KVSH Ausrichter

Rolf Lahme W. Hagge


http://www.kvsh-karate.de/

